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Поздравляю вас с наступающим Новым 2024 годом! 
Этот год объявлен Годом семьи, так пусть он будет на-
полнен любовью, гармонией и взаимопониманием.

2024 год обещает быть особенным и значимым для 
всех нас. Семья — это главное благо в нашей жизни
 и в Год семьи в России особенно важно ценить и под-
держивать связи с вашими близкими, проводить время 
вместе, делиться радостями и трудностями. Вместе мы 
создаем крепкое общество, в котором каждый может 
рассчитывать на поддержку и солидарность.

В этот Новый год мы также будем стремиться сделать 
наш округ еще лучше и комфортнее для проживания. 
Мы будем работать над улучшением комфортной среды 
для жителей округа.

От всего сердца благодарю вас за вашу преданность 
и поддержку нашего округа. Вместе мы сможем достичь 
больших успехов и сделать наш округ еще прекраснее.

Желаю каждой семье успешной и стабильной жиз-
ни, крепкого здоровья и процветания. Побольше те-
плых семейных мгновений, которые запомнятся на всю 
жизнь. Пусть ваши дома будут наполнены счастьем, вза-
имопониманием и радостью, а самые родные и близкие 
будут всегда рядом. Пусть каждый день принесет вам 
новые возможности для роста и развития. 

Пусть в Новом году исполнятся все самые заветные 
желания! 

Глава муниципального образования 
МО Правобережный

Николай Николаевич Беляев  

Уважаемые жители нашего округа!

12 декабря 2023 года страна отметила 
30-летие принятия Конституции Россий-
ской Федерации, которое ознаменует важ-
ный этап в развитии Российского государ-
ства.

В 1993 году был проведен националь-
ный референдум, на котором большинство 
граждан поддержали новую Конституцию, 
которая заменила предыдущую Конститу-
цию СССР. 

12 декабря был выбран в качестве Дня 
Конституции, чтобы отметить эту важную 
дату в истории России.

Этот праздник отмечается в честь приня-
тия первой Конституции современной Рос-
сии в 1993 году.

Конституция — это основной закон го-
сударства, который определяет основные 
принципы организации и управления стра-
ной, права и обязанности граждан, а также 
структуру и функции государственных ор-
ганов. Конституция устанавливает основ-
ные принципы правового регулирования 

и является высшим юридическим доку-
ментом в стране. Она обеспечивает рамки 
власти и защищает основные права и сво-
боды граждан.

Конституция РФ устанавливает полно-
мочия органов местного самоуправле-
ния, которые включают в себя ряд важ-
ных функций: управление муниципальным 
имуществом, организация оказания муни-
ципальных услуг, регулирование земель-
ных отношений, формирование бюджета 
и контроль за его исполнением, решение 
вопросов общественного порядка и безо-
пасности.

Органы местного самоуправления вы-
полняют важные функции в рамках сво-
их территорий, обеспечивая устойчивое 
развитие муниципальных образований и 
благополучие их жителей. В этот день мы 
отмечаем важность закрепленных в Кон-
ституции принципов самоуправления и 
уважения прав и свобод граждан.

12 декабря – День Конституции Российской Федерации
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Мы вместе!

Ежегодная встреча на тренировке двигательной активности!

МО Правобережный организовал 14 ноября 
праздник спорта и творчества «Мы вместе!».

Девиз этого мероприятия — «Не рядом,  
а вместе!» —  уже много лет формирует дух взаи-
мопонимания и единения.

 Основная цель праздника заключается в раз-
витии толерантности и психологической готов-
ности к пониманию и поддержке людей с огра-
ниченными возможностями здоровья.

В рамках межведомственного взаимодей-
ствия проживающих в  «Психоневрологическом 
интернате № 10» и учеников ГБОУ СОШ № 323 
Невского района Санкт-Петербурга, было про-

ведено совместное мероприятие, где участни-
ки вместе создавали и творили. Участвовали в 
творческих мастер-классах и спортивных сорев-
нованиях по «Бочче», бадминтону, мини-гольфу 
и дартсу. Все вместе!

В финале праздника участники показали со-
вместный вокально-танцевальный номер, ко-
торый был создан за время проведения меро-
приятия.

Всех участников праздника приветствовали, 
поддерживали и были рядом — заместитель 
главы МО Правобережный Дудник Елена Алек-
сандровна, директор школы № 323, депутат  

МО Правобережный — Флоренкова Людмила 
Александровна и заместитель директора Пси-
хоневрологического интерната №10, депутат 
МО Правобережный — Чернышева Татьяна Ни-
колаевна.

Поддержка является важной и необходимой 
частью построения справедливого, инклюзив-
ного общества. 

Фотографии мероприятия 
доступны по QR-коду

Встреча прошла в рамках Декады инвалидов, 
которая проводится в России с 1 по 10 декабря, 
приуроченная к Международному дню инвалидов. 
В нашей стране День инвалидов с 1992 года отмечает-
ся 3 декабря. Декада инвалидов проводится с целью 
привлечения внимания общественности к пробле-
мам людей с ограниченными возможностями, к ре-
ализации их прав во всех сферах социальной жизни.

Вот уже 26 год МО Правобережный проводит 
физкультурно-спортивное мероприятие по про-
грамме тренировки двигательной активности им. 
В.Г. Горденчука (ПТДА).

6 декабря более 50 спортсменов с множе-
ственными нарушениями опорно-двигатель-

ного аппарата и ментальными особенностями, 
а также участники мероприятия присутствова-
ли в «Психоневрологическом интернате № 10».  
Заместитель главы МО Правобережный Елена 
Дудник поприветствовала участков и пожелала 
всем успехов и хорошего настроения.

Это мероприятие направлено на то, чтобы каж-
дый участник овладел новыми двигательными на-
выками, раскрыл свои способности и расширил 
общение. Это не соревнования в привычном нам 
формате. Это тренировочный день, где каждый 
может показать свои личные достижения.

В программе дня были соревнования, ма-
стер-классы, цирковое представление и сюр-

призы. Все окунулись в атмосферу праздника, 
которая вызывала положительные эмоции у всех 
участников мероприятия. В игровой форме и 
непринужденной обстановке участники смогли 
продемонстрировать весь свой потенциал психо-
физических возможностей, свои навыки и умения, 
получить удовольствие от двигательной активно-
сти и пользу для здоровья. Все 
спортсмены, которые проходи-
ли спортивные станции полу-
чили медали за первое место  
и дипломы победителя.
Фотографии мероприятия 
доступны по QR-коду

Гражданская оборона является составной ча-
стью оборонного строительства и обеспечения 
безопасности страны и выполняет одну из важ-
нейших функций государства.

В настоящее время в России сформирована и 
эффективно действует единая государственная 
система предупреждения и ликвидации чрезвы-
чайных ситуаций (РСЧС), которая является наци-
ональной системой противодействия кризисным 
ситуациям. Но не стоит забывать, что гражданская 
оборона является всенародным делом. Жители 
должны быть готовы к любым чрезвычайным си-
туациям, знать, как правильно действовать, куда 
идти и как оказать необходимую помощь себе, 
своим близким или пострадавшему человеку. 
Поэтому подготовка населения к осуществлению 
задач гражданской обороны складываются из 
целого комплекса мероприятий. Работающее на-
селение получает знания по месту своей работы. 
А обучение неработающего населения проводит 
муниципальное образование.

МО Правобережный продолжает обучение 
неработающего населения в рамках муниципаль-
ной программы по темам в соответствии с мето-
дическими рекомендациями.

В этом году обучение прошли 208 человек 
неработающего населения, лекции проходили 
в здании муниципалитета с инструктором УКП, 
а тренировка прошла на улице возле муниципа-
литета. Очередное обучение планируется на ок-
тябрь и март 2024 года. 

Принять участие в обучении может любой 
неработающий житель муниципального окру-
га Правобережный зарегистрированный в на-
шем округе по предварительной записи по те-
лефону 584-02-33 или по электронной почте 
spbmo57@mail.ru.

Занятия будут проходить в соответствии с 
графиком, с которым можно ознакомиться на 
нашем официальном сайте https://mo57.ru/
administratsiya/gochs/.

Обучение неработающего населения в 2023 году
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Муниципальный конкурс «Городской экологист»
Вот уже третий год подряд МО Правобе-

режный проводит среди юных жителей окру-
га экологический дистанционный конкурс 
«Городской экологист». Организация конкур-
са направлена на формирование у подраста-
ющего поколения ответственного отношения 
к природе.  

Развитие экологического сознания у детей 
через творчество — это наиболее понятная 
детскому восприятию форма обучения. Участие 
в таких мероприятиях побуждает детей прояв-
лять интерес к проблемам окружающей сре-
ды, а также позволяет им выразить свои идеи 
и взгляды на важные экологические вопросы. 
Участники разрабатывают и представляют свои 
проекты, обсуждают возможные пути решения 
конкретных экологических проблем.

Конкурс неуклонно растёт и принимает в 
свои ряды всё большее число сторонников 
экологического образа жизни, готовых всту-
пать в ряды эковолонтеров и экопросветите-
лей. В этом году 70 участников в возрасте от 6 
до 19 лет смогли представить свои работы для 
оценки жюри.

Тема конкурсных номинаций из года в год 

неизменна и звучит как «Экологическая куль-
тура. Наш округ —  наш дом!». В ней рассма-
триваются процессы обращения с твердыми 
коммунальными отходами и охраны окружа-
ющей среды. 

7 декабря в зале заседаний МО Правобе-
режный состоялось торжественное награж-
дение победителей «Городской экологист» 
2023 года. В текущем году двадцать четыре 
участника конкурса стали его заслуженными 
призерами. 

С приветственной речью выступили заме-
ститель главы МО Правобережный Дудник 
Елена и глава местной администрации Тон-
кель Игорь Ростиславович.

В награждении приняли участие, поздра-
вили ребят и вручили им дипломы и призы 
депутаты VI созыва МО Правобережный Ор-
лов Алексей Русланович и Дмитриева Светла-
на Владимировна.

Хочется отметить, что участие детей в 
творческих экологических конкурсах имеет 
огромное значение для развития экологиче-
ской культуры и формирование экологиче-
ской грамотности общества.

Страницы истории МО ПРАВОБЕРЕЖНЫЙ 
и его окрестностей 

Исторические факты 

Исторически на территории современного МО 
Правобережный находилась деревня Яблоновка, 
расположенная на берегу реки Оккервиль. Она 
была обозначена уже на«Топографической карте 
окружности Санкт-Петербурга» 1817 г. Земли совре-
менного МО Правобережный в 1861–1919 гг. входи-
ли в состав Оккервильского сельского общества

Полюстровской волости. В 1861 г. в связи с лик-
видацией крепостного права было принято По-
ложение о крестьянах, вышедших из крепостной 
зависимости, которое, в частности, регулировало 
вопросы организации волостей. Согласно этому 
Положению, волости образуются из состоящих в 
одном уезде и, по возможности, смежных сель-
ских обществ; при соединении в волости сельские 
селения не раздробляются. В состав Полюстров-
ской волости входило 16 населенных пунктов — 
Полюстрово, Охта, Поселок Веселый, Берег Невы, 
Большая Яблоновка, Малая Яблоновка, Новое, 
Сергиевка, Ржевка, Колтушское шоссе, Мелини-
товый завод, Колония малолетних преступников, 
Матросская слобода, Пороховые, Щербаковские 
места и Пискаревка. В «Списке населенных мест 
по сведениям 1862 г.» значатся населенные пун-
кты, расположенные «при речке Оккервиль»: вла-
дельческая мыза Оккервиль (30 жителей), деревни 
владельческие: Большая Яблоновка (55 жителей), 
Малая Яблоновка (65 жителей), дача Катца (2 жи-
теля), при ней завод кирпичный (в бездействии) 
и дача Штукенберга (11 жителей) и две владель-
ческие деревни при оз. Островке — Сергеевка и 
Новая. В деревне Малая Яблоновка располагалась 
Оккервильская начальная школа, где обучались 
68 учащихся. В 1918–1919 гг. Большая и Маленькая 
Яблоновка — в составе Оккервильской волости 
Петроградского уезда, с 1919 по август 1927 гг. — 
в составе Яблоновского сельского Совета Ленинской 

волости Ленинградского уезда. 1 августа 1927 г. образо-
вана Ленинградская область, в ее составе — Ябло-
новский сельский Совет Всеволожского района. 
В августе 1930 г. Большая и Маленькая Яблоновка 
входят в состав созданного Ленинградского При-
городного района области. В 1933 г. в состав Ябло-
новского сельсовета входили населенные пункты: 
поселки Труд и Ново- Поселок, и деревни Ново- Сер-
геевка, Большая Яблоновка, Маленькая Яблоновка, 
Малиновка, Салтыковка, Жерновка, Заневка. Фак-
тически это была достаточно большая территория, 
включающая современное МО Заневское, сель-
ское поселение Всеволожского муниципального 
района Ленинградской области, часть Невского и 
Красногвардейского районов Санкт-Петербурга. 
Территория Яблоновского сельского совета с насе-
ленными пунктами и границами представлена на 
карте Ленинградского Пригородного района, опу-
бликованной в «Справочнике по районам Ленин-
градской области» (Л., 1930).

19 августа 1936 г. был образован Всеволожский 
район Ленинградской области. В него вошел из лик-
видированного Ленинградского Пригородного рай-
она Яблоновский сельский Совет. На плане Ленин-
града 1939 г. территория Яблоновского сельсовета 
Ленинградской области фактически граничит с го-
родской чертой. В июне 1960 г. деревни Жерновка, 
Малиновка, Яблоновка Большая, Яблоновка Малая, 
дача Безобразова, дача Долгорукова, поселок Жер-
новского участка совхоза «Выборгский» вошли в 
состав Калининского района города Ленинграда, а 
Нева и Русановкаприсоединены к Невскому району 
Ленинграда. Именно в 1960 г. территория современ-
ного МО Правобережный вошла в черту города.

Кащенко С. Г. Реформа 19 февраля
1861 года в помещичьих имениях

Петербургского уезда. СПб.: Изд-во
С.-Петерб. ун-та, 2022.

Автор: Сарсенбаева 
Карина

Автор: Зимина Елена

Группа  
«Экологист»

Автор: Манафова 
Сагибат

Автор: Гавриленко Елизавета

МО Правобережный
ВКонтакте:



4 № 19 (458) декабрь 2023 года 

Бюллетень зарегистрирован Северо-Западным региональным управлением Государственного комитета Российской Федерации 
по печати (г. Санкт-Петербург). Свидетельство о регистрации № П 3305 от «2» октября 1998 г.
УЧРЕДИТЕЛЬ: Муниципальный совет внутригородского муниципального образования города федерального значения
Санкт-Петербурга муниципальный округ Правобережный. 
Адрес редакции: 193231, Санкт-Петербург, ул. Латышских Стрелков, д. 11, к. 4, лит. А. Телефон: (812) 584-02-33
Главный редактор: Н.Н. Беляев.
Издатель: ООО «Формат», Санкт-Петербург, пр. Кима, 5/34, пом. 9Н

Отпечатано в типографии ИП Маслениковой В.Ю.
Адрес: Санкт-Петербург, ул.Заставская д.7, оф. 119
тел. +78124072104  Заказ № 254, тираж 7000 экз. 

Дата выхода в свет: 18.12.2023 г.  
Распространяется бесплатно

Подписано к печати по графику 
и фактически: 12:00 18.12.2023 г.

Санаторий в шаговой доступности
Так называют между собой социально-реаби-

литационное отделение граждан пожилого воз-
раста на пр. Дальневосточном, д.8, к.1 те, кому 
посчастливилось там побывать. Сегодня мы 
побеседовали с заведующей социально-реабили-
тационного отделения — Гафуровой Елизавтой 
Владимировной.

 - Елизавета Владимировна, расскажите о дея-
тельности центра?

- Важная задача Центра — улучшить качество жиз-
ни граждан старшего поколения, обеспечить им до-
стойную заботу и поддержку. Отделения Центра рас-
положены на двух берегах Невы.

Для тех, кому затруднительно обслуживать себя са-
мостоятельно в нашем Центре есть отделения обслу-
живания на дому. 

Для людей, утративших навыки ухода за собой, 
которым необходим ежедневный присмотр, есть от-
деления по уходу за лицами, нуждающимися в посто-
роннем уходе.

Справиться с сильными переживаниями, улучшить 
взаимопонимание, открыть в себе новые источники 
силы помогут специалисты отделения экстренной пси-
хологической помощи гражданам пожилого возраста.

До 3-х месяцев в году при наличии свободных 
мест можно отдохнуть в отделении временного про-
живания граждан пожилого возраста, работающего 
круглосуточно. Помещая сюда маломобильного по-
жилого родственника на период отпуска 
или командировки граждане могут быть 
уверенны, что ему будет обеспечен ква-
лифицированный уход. Передвигающие-
ся самостоятельно пожилые люди могут 
найти себе здесь новых друзей, провести 
время интересно и активно.  

Овладеть основами компьютерной 
и финансовой грамотности, навыками 
работы на смартфоне или изучить ино-
странный язык пенсионеры могут в соци-
ально-досуговом отделении, там же рабо-
тают танцевальные студии, организуются 
мероприятия для раскрытия творческого 
потенциала пенсионеров, фестивали, кон-
курсы, концерты, турниры.

Если хотите оставаться социально ак-
тивным, то приходите в отделения днев-

ного пребывания, где вам будет организован интерес-
ный и содержательный досуг. Там можно научиться 
мастерить поделки под руководством специалиста по 
социальной работе, зарядиться хорошим настроени-
ем на занятиях у психолога, послушать захватываю-
щие лекции от культорганизатора, взбодриться на то-
низирующей зарядке с инструктором по адаптивной 
физической культуре, насладиться концертом при-
глашенных гостей — это лишь малая часть того, что 
ждет наших клиентов. На отделениях организованы 
вкусные и питательные завтраки и обеды. Услуги на 
данных отделениях предоставляются в будние дни с 
09.00 до 17.00 на протяжении 15-ти календарных дней 
до 3-х раз в году при наличии свободных мест.

Также функционирует отделение ночного пребы-
вания для лиц БОМЖ и занятий и отделения срочного 
социального обслуживания для оказания срочной по-
мощи разового характера жителям Невского района 
Санкт-Петербурга, оказавшимся в трудной жизненной 
ситуации.

Социальное обслуживание в Центре осуществляет 
на условиях частичной оплаты либо бесплатно.

Самое важное для нас — показать, что выход на 
пенсию не старость, а новые возможности, которые 
открываются перед гражданами «серебряного» воз-
раста.

- Какие услуги оказывает социально-реабили-
тационное отделение?

- Согласно индивидуальной программе предостав-
ления социальных услуг предоставляется консульти-
рование по социально-медицинским вопросам, про-
водятся мероприятия по здоровому образу жизни, 
проводятся лечебно-оздоровительные мероприятий 
(в том числе с использованием реабилитационного 
оборудования); социально-психологическое консуль-
тирование и тренинги; консультирование по вопро-
сам социальной реабилитации, организация досуга; 
оказание помощи в получении юридических услуг.

- Как организована досуговая деятельность в 
отделении?

- Досуговая деятельность отделения направлена 
на сохранение жизненного тонуса и социальной ак-
тивности пенсионеров.  

На занятиях по рукоделию люди старшего поколе-
ния изготавливают изделия из кожи (ключницы, об-
ложки для паспорта, броши), изделия из фетра (напри-
мер, игрушки, полезные в быту вещи) и многое другое. 

Занятия на развитие памяти, логики и внимания 
людям зрелого возраста помогают осуществить про-
филактику деменции и болезни Альцгеймера.

На различных мастер-классах граждане «сере-
бряного» возраста осваивают полезные техники, 
ежемесячно ездят на увлекательные экскурсии, посе-
щают интересные музеи города, концерты и меропри-
ятия, приуроченные к различным праздничным датам 
(встреча весны, масленица, День пожилого человека).

- Какие специалисты работают в отделении?
- В нашем отделении работает заведующий отделе-

нием, медицинская сестра по массажу, специалист по 
социальной работе, психолог отделения экстренной 
психологической помощи.

- Какие есть трудности у центра, нужна ли по-
мощь на муниципальном уровне?

- Хотелось бы охватить социальным обслуживани-
ем больше жителей Невского района, но, к сожалению, 
многие не владеют информацией о существовании 
отделений дневного пребывания и социально-ре-
абилитационных отделениях Комплексного центра 

социального обслуживания населения Невского райо-
на. При этом созданы аккаунты в социальных сетях, где 
регулярно публикуется информация о деятельности 
отделений. Учреждение всегда открыто для взаимодей-
ствия со средствами массовой информации Санкт-Пе-
тербурга.

Информационная поддержка со стороны муници-
пального образования могла бы исправить ситуацию.

- Какие медицинские процедуры осуществляют-
ся в центре?

- Клиентам отделения предоставляются 10 сеансов 
лечебного массажа, соляная пещера, кислородные 
коктейли, оздоровительная физкультура, занятия на 
тонусных столах, курс скандинавской ходьбы и другие 
оздоравливающие мероприятия.

- Как происходит оформление в центр, какие до-
кументы нужны для оформления?

- Для оформления на социальное обслуживание не-
обходимо обратиться в поликлинику по месту житель-
ства и получить медицинское заключение терапевта 

для признания гражданина нуждающим-
ся в социальном обслуживании, заключе-
ния медицинской организации об отсут-
ствии противопоказаний и медицинской 
справки о допуске к занятию массажем. 

В Санкт-Петербургском государствен-
ном казенном учреждении «Центр ор-
ганизации социального обслуживания» 
подать заявление для разработки инди-
видуальной программы предоставления 
социальных услуг (ИППСУ). Записаться 
можно по телефону 576-0-576.

Для заключения договора на обслу-
живание в социально-реабилитацион-
ное отделение необходимо представить 
ИППСУ и справку о допуске к массажу 
по адресу Дальневосточный пр., д. 8, 
корп. 1. Контактный телефон отделения  
+7-952-236-61-19.


