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Поздравляю вас с Днем нашего любимого города — 
Санкт-Петербурга!  

27 мая, в день своего основания, северная столица отметит 
321-летие. В далеком 1703 году произошла закладка нашего 
города Петром I на Заячьем острове. А сейчас это уже город 
федерального значения Российской Федерации, центр Севе-
ро-Западного федерального округа.

У Санкт-Петербурга славная история. В начале 20 века он 
стал городом трех революций. А в годы Великой Отечествен-
ной войны выдержал тяжелейшую блокаду и получил почетное 
звание города-героя. 

Современный Санкт-Петербург — это развитый промыш-

ленный и туристический центр. Он славится красивейшими 
архитектурными ансамблями и знаменитыми музеями, а исто-
рический центр города входит в список объектов Всемирного 
наследия ЮНЕСКО.

Но ни для кого не секрет, что главное богатство Санкт-Петер-
бурга — это люди! Это наш с вами праздник!

Поздравляю жителей нашего округа и всех горожан! 
Славься в веках наш величественный и неповторимый город! 

Глава муниципального образования 
МО Правобережный 

Николай Николаевич Беляев  

Уважаемые жители муниципального округа Правобережный!

Н.Н. Беляев подводит итоги пятилетней работы муниципального Совета шестого созыва

Дорогие петербуржцы!

Вот и прошли пять лет работы Муниципально-
го Совета шестого созыва. Нелегким был этот пе-
риод, но, в целом, можно сказать, что отработали 
мы достойно. Наглядные результаты этой работы 
ежедневно можете видеть и вы. Это современные 
общественные пространства для комфортного 
отдыха, благоустроенные дворы и зеленые зоны, 
безопасные детские и спортивные площадки, сот-
ни различных мероприятий по направлениям: во-
енно-патриотического воспитания, профилактики 
правонарушений, массового спорта и экологиче-
ского просвещения, а также концерты, экскурсии и 
дворовые праздники.

Успешно мы справлялись и с вызовами времени. 
В тяжелые времена пандемии эффективно выпол-
няли программы благоустройства, обеспечивали 
дезинфекцию оборудования детских и спортивных 
площадок.

Результаты нашей деятельности получили заслу-
женно высокую оценку как на районном, так и реги-
ональном уровне. Об этом говорят наши дипломы 
за призовые места в конкурсах по различным но-
минациям.

Все это стало возможным только благодаря тому, 
что у нас сформировалась команда настоящих про-
фессионалов, преданных своему делу. Они хорошо 
знают проблемы на местах, планомерно и настой-
чиво работают на тех направлениях, которые опре-
деляют качество жизни людей, комфортность го-
родской среды.

Очевидно, что мы остаемся самой близкой и до-

ступной для населения властью. К нам продолжают 
идти люди с различными вопросами и проблема-
ми. Далеко не все из них мы можем решить, так как 
полномочий, прямо скажем, порой не хватает. Но 
всегда стараемся помочь, объяснить — куда надо 
обратиться. Нередко сами обращаемся в район-
ные и городские структуры власти с проблемами 
жителей. При этом крайне важно, чтобы в составе 
депутатского корпуса были компетентные люди, 
которые могли бы оказать помощь, разобраться в 
любом вопросе.

В сентябре вместе с выборами Губернатора го-
рода пройдут и выборы депутатов Муниципаль-
ного совета МО Правобережный. Хочу обратиться 

к жителям с просьбой отнестись к этому со всей 
серьезностью. Не стоит повторять ситуацию 2019 
года, когда часть избирателей отдали свои голоса 
за мизерное вознаграждение, поверив обещаниям, 
так называемого, «умного голосования». В резуль-
тате депутатами стали случайные люди, которые 
все пять лет занимались критиканством, голосо-
вали против любых инициатив, против принятия 
бюджета без всяких причин и без альтернативных 
предложений. И если бы таких депутатов было бы 
большинство, то мы ничего не смогли бы сделать 
для нашего муниципального округа.

Поэтому прошу вас сделать правильный выбор, 
не верить голословным обещаниям. Работа депу-
татского корпуса — это командная работа, только 
коллектив единомышленников способен плодот-
ворно трудиться на благо наших жителей.

В нашем округе живут и работают замечатель-
ные люди! Их много, всех не перечислить. Как 
правило, они просто хорошо делают свою работу. 
Не для похвалы и наград, а просто потому, что так 
необходимо, чтобы всем в нашем округе жилось 
комфортно, спокойно и радостно. С некоторыми 
из таких жителей нашего округа мы вас позна-
комим в наших интервью. На второй странице 
Вера Викторовна Калинина расскажет о работе 
ПНИ №10. На третьей — Людмила Владимировна 
Дмитриева и Ольга Петровна Небогова порас-
суждают на тему благоустройства, а Галина 
Викторовна Гриненко ответит на вопросы о рабо-
те городского перинатального центра №1.

От всего сердца поздравляю вас с 321 днём рождения на-
шего прекрасного города!

Санкт-Петербург —  город множества имён. И каждое 
дано не просто так. Северная, культурная, морская столица. 
Город-герой, город-труженик, город-музей.

Созданный волей царя-реформатора и его сподвижников, 
Петербург с первых дней своего существования взял курс на 
бурное развитие всех сфер жизни, впитывал лучшее из миро-
вого опыта. Скульпторы, архитекторы, инженеры, люди труда 
превратили его в один из красивейших городов мира. Музы-
канты, артисты, писатели, художники, учёные, обеспечили 
ему мировую славу.

Сегодня город на Неве —  это культурный, экономиче-
ский, промышленный, образовательный, научный центр 

страны. Крупнейший транспортный узел на северо-западе. 
Жемчужина российского и мирового туризма.

Можно долго перечислять достоинства нашего поистине 
прекрасного города. Однако, я убеждён, что таким его сде-
лали люди. Именно благодаря вам, дорогие петербуржцы, 
город и сегодня на передовой прогресса: комфортный для 
жизни, незаменимый для страны. Город, которым мы по пра-
ву гордимся и от души любим.

Дорогие друзья! От всего сердца желаю каждому жителю 
счастья, добра, мира и благополучия! Пусть растёт и процве-
тает наш славный Санкт-Петербург! С днём города!

Депутат Законодательного Собрания 
Санкт-Петербурга

Александр Николаевич Бельский
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Одной из приоритетных целей государственной соци-
альной политики в настоящее время является создание 
условий для достойной жизни, свободного развития и са-
мореализации каждого человека, в том числе и людей с ин-
валидностью.

На сегодня Санкт-Пе-
тербургское государ-
ственное автономное 
стационарное учрежде-
ние социального обслу-
живания «Психоневро-
логический интернат № 
10» имени В.Г. Горден-
чука является одним из 
крупнейших в системе 
стационарного соци-
ального обслуживания 
граждан Санкт-Петер-
бурга. Здесь работает 
более 850 сотрудников 
разных специальностей.

В структуре учреж-
дения насчитывается 8 
отделений проживания 

на 1020 койко-мест. В ПНИ №10 получают социальные ус-
луги граждане, проживающие на территории Санкт-Петер-
бурга в возрасте от 18 лет и старше, из числа инвалидов I 
и II групп, имеющие различные психические заболевания 
разной степени выраженности.

На сегодняшний день социальное обслуживание в уч-
реждении направлено на оказание разносторонней по-
мощи путем предоставления комплекса социальных услуг 
гражданам пожилого возраста и инвалидам. 

Одна из особенностей данного учреждения — созда-
ние таких структурных подразделений, которые позволяют 
полностью реализовывать мероприятия, предусмотрен-
ные индивидуальными программами предоставления со-
циальных услуг. 

Основой для реализации этих мероприятий является 
социально-бытовое и социально-медицинское обслужи-
вание. Всем гражданам своевременно предоставляется 
жилая площадь, обеспечивающая удобство проживания и 
соответствующая санитарно-гигиеническим нормам. При 
размещении учитываются физическое и психическое состо-
яние людей, их психологическая совместимость. В каждой 
палате проживает от 1 до 7 человек. 

Социально-медицинское обслуживание граждан пожи-
лого возраста и инвалидов имеет комплексный характер. 
Врачи и медсестры проводят непрерывное динамическое 
наблюдение за состоянием здоровья граждан: в каждом 
отделении организовано по два круглосуточных медицин-
ских поста. Медицинские сестры отделений осуществляют 
наблюдение за психическим и соматическим состоянием 
граждан, кормление ослабленных пациентов, общий уход, 
выдачу лекарств, выполнение сестринских процедур по на-
значению врача и контроль за проведением гигиенических 
процедур.

Обеспечение лекарственными препаратами и медиз-
делиями отдельных категорий граждан, имеющих право на 
получение государственной социальной помощи и прожи-
вающих на территории Санкт-Петербурга, при оказании им 
амбулаторно-поликлинической помощи, осуществляется 
по программам госгарантий в рамках Федерального и го-
родского законодательств.

То, что в учреждении имеется социально-медицинское 
отделение, современная диагностическая аппаратура и 
опытные, квалифицированные врачи-специалисты позво-
ляет в кратчайшие сроки провести обследование, поста-
вить диагноз и своевременно назначить необходимое ле-
чение, с индивидуальным подходом к каждому пациенту.

Для максимального восстановления и развития по-
тенциальных возможностей личности работает реабили-
тационный центр. Реализуются следующие направления 
работы: трудовое обучение и занятость; социально-психо-
логическая работа; социально-досуговая работа; физкуль-
турно-оздоровительная работа; методическая работа; орга-
низация содействия в получении образования получателям 
социальных услуг в образовательных учреждениях города. 

В нашей стране каждый имеет право на получение об-
разования. ПНИ № 10 заключил договоры о совместной де-

ятельности с образовательными учреждениями: школой № 
627 Невского района и школой № 565 Кировского района. 
Благодаря этому ребята из интерната получают образова-
тельные услуги. Очевидно, что это направление деятель-
ности необходимо развивать и дальше, так как начальное 
общее образование — основа для получения профессио-
нального образования. Ежегодно обучение в среднем про-
ходит 20 человек. За последние 5 лет свидетельство об обу-
чении получили 105 человек.

Другим значимым направлением деятельности являет-
ся дополнительное образование взрослых в рамках под-
готовки людей с инвалидностью к профессиональному 
обучению и труду через реализацию дополнительных об-
щеразвивающих программ. Всего в ПНИ № 10 реализуется 
36 программ допобразования взрослых, в том числе в рам-
ках подготовки к профессиональному обучению (сопрово-
ждаемому и самостоятельному проживанию) реализуют-
ся программы: «Основы кулинарного дела», «Прачечное 
дело», «Основы лоскутного шитья», «Основы клининга» и 
«Основы полиграфического дела».

В рамках пилотного проекта в 2022 году «Мультицен-
тром социальной и трудовой интеграции» на базе ПНИ № 
10 для ребят было организовано профессиональное обу-
чение. Его прошли 12 человек по адаптированной основ-
ной образовательной программе профессионального об-

учения «Уборщик служебных помещений» и 12 человек по 
программе «Оператор стиральных машин». По результатам 
итоговой аттестации обучающиеся получили документы 
установленного образца. 

Особое внимание в интернате уделяется социально-тру-
довой реабилитации. Данное направление является пер-
спективным и выступает фундаментом для подготовки ре-
бят к выписке на самостоятельное проживание. На сегодня 
этим видом реабилитации охвачено 230 человек. 

В названном направлении реализуется 7 программ: 3 
программы по подготовке к профессиональному обучению 
— «Растениеводство», «Мелкий ремонт одежды», «Дворни-
ки и грузчики» и 4 программы по подготовке к ремесленно-
му труду — «Вышивка бисером», «Декупаж по дереву», «Ос-
новы декора интерьера», «Изготовление народной куклы».

Обучение организовано в 6 трудовых мастерских: 
растениеводства, «PROшьем», рукоделия, декупажа, до-
машнего уюта, народной игрушки и трудовой бригаде 
дворников-грузчиков. Опыт работы в этом направлении по-
казывает значимость допрофессионального обучения для 
данной категории граждан.

В особо созданных условиях лечебно-трудового отде-
ления получатели социальных услуг совершенствуют свои 
трудовые умения и навыки. По окончании курса трудовой 
терапии и овладения новой профессией на базе учреждения 
и за его пределами, специалисты социально-трудового отде-
ла оказывают гражданам содействие в трудоустройстве на 
штатных должностях в интернате и на открытом рынке труда. 
В настоящий момент в штатных должностях учреждения тру-
доустроено 112 человек, на рынке труда —17. 

В 2004 году было открыто обособленное структурное 
подразделение — Центр социальной реабилитации для од-
новременного проживания 120 человек, который располо-
жен по адресу: Ленинградская область, Тосненский район, 
пос. Шапки. 

Для молодых инвалидов проводят мероприятия, на-
правленные на проведение обучающих занятий по форми-

рованию социальных компетенций, развитию и сохранению 
навыков самообслуживания (осуществление гигиениче-
ских процедур, уход за одеждой, обувью и другие), а также 
мероприятия по адаптации данных лиц к самостоятельной 
жизни. Одной из индивидуальных особенностей этого 
структурного подраз-
деления является на-
личие 27-квартирного 
социального дома. В 
социальном доме под 
проживание ребят 
адаптировано 16 двух-
комнатных квартир. 
В настоящее время в 
квартирах проживает 
24 человека (по 2-4 че-
ловека в каждой).

В современном 
мире приоритетным 
направлением разви-
тия социальной сферы 
является внедрение 
новой стационароза-
мещающей технологии 
— сопровождаемое 
проживание. Это качественно новый подход к органи-
зации жизни инвалидов, новый сервис для них. Его вне-
дрение вместо помещения инвалида в психоневрологи-
ческий интернат позволит реализовать законные права 
этой категории населения на качественное социальное 
обслуживание, предоставление им необходимых соцус-
луг в домашней обстановке и на достойную жизнь. 

Для реализации технологии учебного сопровождае-
мого проживания интернату был передан имущественный 
комплекс по адресу: г. Санкт-Петербург, ул. Цимбалина, д. 
58. С октября 2022 года там функционирует центр сопрово-
ждаемого проживания для инвалидов с психофизическими 
нарушениями. Он включает в себя жилой корпус, рассчи-
танный на 55 человек, полностью адаптированный к по-
требностям инвалидов.

В центре предусмотрены мероприятия, направленные 
на проведение обучающихся занятий по формированию 
социальных компетенций, развитию и сохранению навыков 
самообслуживания, навыков необходимых для самостоя-
тельной жизни (приготовление пищи, покупка продуктов и 
товаров, пользование общественным транспортом, исполь-
зование банковских карт и прочее), обучению и сохранению 
навыков пользования техническими средствами реабили-
тации (при необходимости) и навыков социально-средово-
го взаимодействия и коммуникации (пользование телефо-
нами, интернетом), а также мероприятия по адаптации лиц 
к самостоятельной жизни. Курс учебного (тренировочного) 
сопровождаемого проживания проходят 13 человек. Учеб-
но-тренировочный этап проходит как в групповой, так и в 
индивидуальной форме.

На базе центра оказываются социальные услуги и для 
инвалидов трудоспособного возраста в стационарной фор-
ме социального обслуживания при пятидневном круглосу-
точном проживании. На сегодняшний день эти услуги полу-
чают 46 человек.

Дальнейшая реализация технологии сопровождаемого 
проживания инвалидов позволит предотвратить образова-
ние очереди в государственные стационарные учреждения 
соцобслуживания, повысит качество оказания социальных 
услуг, а также будет способствовать снижению числа вы-
пускников детских домов, интернатов, которые переходят 
затем в психоневрологические интернаты. Поможет их вы-
писке из интерната и переводу на самостоятельное прожи-
вание. Ведь именно это является значимым итогом работы 
по реабилитации молодых инвалидов. Так, за последние 5 
лет на самостоятельное проживание было выписано 40 че-
ловек. 

Бесспорно, что правильная организация деятельности 
государственного учреждения, позволяет комплексно ре-
шать целый ряд необходимых задач в сфере стационарного 
социального обслуживания граждан с психопатологией.

Вера Викторовна Калинина, заместитель директора 
по организационно-методической работе ПНИ № 10

ПНИ № 10 комплексно решает задачи стационарного социального обслуживания
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Интревью с председателем ТСЖ «Оккервиль»

Интервью с руководителем отдела благоустройства

Людмила Владимировна Дмитриева: «Благоустрой-
ство территорий для нас сейчас главный вопрос»

Предлагаем вам познакомиться с председателем 
товарищества собственников жилья (ТСЖ) «Оккервиль» 
Людмилой Владимировной Дмитриевой.

— Расскажите, пожалуй-
ста, о своей деятельности как 
председателя ТСЖ.

— Я являюсь председателем 
товарищества собственников 
жилья «Оккервиль» с 2006 года. 
До этого в 2005 году была пред-
седателем жилищно-строитель-
ного кооператива ЖСК №1371. 
Пришлось реорганизоваться в 
ТСЖ, так как ЖСК №1371 нахо-
дился в плачевном состоянии. 
В трех наших домах: на Набе-
режной реки Оккервиль, д. 6, 
пр. Пятилеток, д. 7 корп. 1 и пр. 

Пятилеток, корп.2 протекали крыши, были захламлены чер-
даки. Необходимо было все это приводить в надлежащий 
вид. Реорганизацию ЖСК в ТСЖ мы провели в 2006 году, став 
пионерами в этом вопросе. Это помогло нам ускорить вос-
становление документов и договоров с ГУП «ТЭК», ГУП «Водо-
канал», ЕИРЦ «Петроэлектросбыт». Два года я ездила по всем 
инстанциям. Пришлось идти прямиком «в бой», т.к. были у нас 
и противники любых изменений, которые писали письма, об-
ращались в суд.

Кроме того, все три наших дома оказались с долгами. При-
ходилось расплачиваться по всем налогам, пеням и штрафам. 
Практически со всеми долгами рассчитались, остался только 
долг перед ГУП «ТЭК» (7 млн рублей). Должников мы отклю-
чаем от интернета и кабельного телевидения. Есть также ряд 
неплательщиков, по которым суды уже вынесли положи-
тельные решения по уплате долга, теперь ждем результаты 
от работы судебных приставов. При этом, надо отметить, что 
пенсионеры у нас самые ответственные плательщики.

В 2007 году удалось сделать в рассрочку кровлю по адресам: 
Набережная реки Оккервиль, д. 6 и пр. Пятилеток, д. 7, корп. 2. 
На пр. Пятилеток, д. 7, корп. 1 кровлю сделали по программе Го-
сударственного учреждения Жилищное агентство (ГУЖА).

Мы сделали косметический ремонт, позже провели ремонт 
по улучшению, облагородили дома и придомовые территории. 
Затем по мере необходимости стали проводить текущий ре-
монт. Работаем с обслуживающими организациями по догово-
рам. В настоящее время крупных работ не проводим, лишь пла-
новые работы по ремонту и содержанию лестничных клеток, 
придворовых территорий домов, работы по заделке швов. Ка-
питальный ремонт швов мы осуществляли в 2006 году. Сейчас 
же делаем ремонт локально по мере необходимости.

На сегодня идет текущая ремонтная работа на Набереж-
ной реки Оккервиль, д.6, где происходит замена лифтов. За-
тем на очереди стоит дом 7, корп.1 на пр. Пятилеток.

Радует, что большинство домовладельцев видят и ценят 
проводимую нами работу. Они понимают и знают, сколько 
труда во все вложено.

— Что сделано за последнее время для благоустрой-
ства придворовых и других территорий и домов, для 
снижения стоимости расходов на коммунальные услуги, 
для решения вопросов с вывозом бытового мусора?

— ТСЖ «Оккервиль» работает по вывозу мусора и ути-
лизации отходов с «Невским экологическим оператором» 
(НЭО). Мусор у нас вывозят через день. Приходится допол-
нительно привлекать также своего дворника, чтобы убирать 
возле мусорных контейнеров, куда выбрасывают мусор не 
только жильцы нашего дома.

Глава местной администрации Игорь Ростиславович Тон-
кель и представители отдела благоустройства и потреби-
тельского рынка местной администрации муниципального 
образования Правобережный вместе с начальником отдела 
Ольгой Петровной Небоговой в прошлом году представили 
нам проект благоустройства территории двора с установкой 
детской площадки. Очевидно, что контейнерную площадку на 
нашей территории также необходимо будет облагородить.

Что касается раздельного сбора мусора, тут вопрос слож-
ный. Сначала это вызвало интерес у жителей. У нас был уста-
новлен бак для стекла и контейнер для пластиковых бутылок. 
Позднее бак с территории исчез, а вокруг стали скапливаться 
горы мусора. В итоге контейнер для сбора стекла нам обеща-
ла поставить компания по переработке вторсырья «Эколен».

Придомовую территорию зимой у нас убирает ЖСК № 1. В 
целях экономии мы регулируем свет в домах и на территории, 
установили систему «Умный свет» (летом в парадной свет ав-
томатически отключается с 22.00 ч. до 4.00 ч.). Умное освеще-
ние установили на реле, данная система освещения состоит из 
различных осветительных устройств и управляется автомати-
чески с помощью датчиков, расписания или удаленно.

Стараемся держать тарифы с поставщиками услуг. «Ка-
бельвидеоэфир», «Ростелеком» продолжают работать с нами 
по старым ценам. Учитывая, что у нас применяются государ-
ственные тарифы, нам проще соблюдать баланс цен.

Установили видеонаблюдение перед входом в парадные. 
Кроме того, на входе и в лифтах у нас также есть скрытые камеры.

В планах у нас войти в программу «Безопасный город», 
чтобы установить на территории большие видеокамеры, пе-
редающие информацию прямо на мониторы в город.

— Расскажите об отношениях с обслуживающими 
организациями.

— Мы сразу стали работать с коммерческой компанией 
«Ижора Сервис». Благодаря обслуживающим организациям, 
когда мы были в долгах, нам шли навстречу.

Конечно, хочется сделать еще многое. Так, в прошлом 
году мы сделали частичный ремонт отмостки на пр. Пятиле-
ток, д. 7, корп.1. А в 2024 году планируем сделать также ча-
стичный ремонт отмостки на Набережной реки Оккервиль, 
д.6 и по пр. Пятилеток, д.7, корп.2.

Кроме того, нужно сделать лифты на Набережной реки 
Оккервиль, д. 6. Затем провести там косметический ремонт, 
поменять тамбурные двери. Необходимо найти подрядчика 
и провести все работы в рассрочку.

В остальных домах косметический ремонт был проведен в 
2008 году: сделали ремонт парадных, выложили плиткой пер-
вые этажи, полностью заменили трубы на полипропилен на 
чердаках и в подвалах.

— Вы являетесь членом Общественного совета МО 
Правобережный. Как он помогает Вам в решении вопро-
сов на вверенных территориях?

В Общественный совет при главе МО Правобережный я 
вошла в прошлом году. Посетила ряд заседаний, где обсуж-
дались актуальные вопросы и это стало новой формой взаи-
модействия с муниципальным образованием.

В этом году мы ожидаем, что в мае-начале июня МО Пра-
вобережный начнет благоустраивать детскую площадку по 
утвержденному проекту. Она будет комплексная: как для ма-
леньких детишек, так и для детей постарше. Не обойдут внима-
нием и взрослых, для них установят спортивные тренажеры. 
Благоустройство территорий для нас сейчас главный вопрос.

Когда мы обращаемся в МО Правобережный по како-
му-либо вопросу или возникшей проблеме, нам всегда помо-
гают. Помощь также есть от коллег, руководителей соседних 
ТСЖ и ЖСК. Мы вместе состоим в группе ВКонтакте «Союз 
председателей ТСЖ», где решаем обоюдные актуальные 
вопросы.

Интервью подготовила Юлия Костунова

Ольга Петровна Небогова: «У нас стремление служить 
интересам не только настоящего, но и будущего данной 
территории»

Руководитель отдела благоустройства и потре-
бительского рынка местной администрации МО Пра-
вобережный Ольга Петровна Небогова рассказала нам 
о ходе  выполнения работ по благоустройству одной из 
территорий округа, проведенных с учетом пожеланий 
его жителей, с 2019 по 2024 годы на примере кварталов 
(19, 20, 21 СУН).

— Чем вы руководство-
вались при благоустройстве 
территории именно этого 
квартала? 

— При благоустройстве тер-
ритории были рассмотрены все 
необходимые условия и параме-
тры ее развития: необходимость 
увязки проектируемых объектов 
с окружающей застройкой. 

Мы поставили задачу создать 
такой архитектурный облик 
квартала, который бы позволил 
сформировать возле себя сре-
ду, которая соответствовала бы 
представлением людей о своем 

квартале и дворе, как о пространствах, отвечающих культурным 
традициям Санкт- Петербурга, а также индивидуальным особен-
ностям конкретного места благоустройства территории. У нас 
было стремление служить интересам не только настоящего, но 
и будущего данной территории.

В какой мере нам это удалось, но именно такие задачи 
стоят перед нами при благоустройстве территории в период 
с 2019 по 2024г.

Например, квартал 21-А СУН привлекателен наличием аква-
тории реки Оккервиль, соседством с территорией ЗНОП город-
ского значения, предусматривающей в дальнейшем строитель-
ство городского парка. 

В связи с этим появились зоны отдыха на пр. Пятилеток д. 17 
корп. 4 и на Набережной реки Оккервиль, д. 10, с полюбившимся 
жителям округа названием «Солнечные часы». На Набережной 
реки Оккервиль, д. 10 мы провели замену песчано-набивного 
покрытия пешеходных коммуникации на мощение плиткой. Жи-
тели округа с удовольствием проводят свой досуг на обустроен-
ной территории реки Оккервиль.

Разместили детские и спортивные площадки на проспекте 
Пятилеток, д.15, корп. 2, а также отремонтировали газоны, выса-
дили 42 дерева и 1061 кустарник. 

— А какое оборудование для детей вы применяете?
— Выбор игрового комплекса всегда очень ответственная 

задача, ведь он задает тон всей будущей площадке. Стили дет-

ских площадок становятся все богаче и разнообразнее.
Одно из наших основных направлений — постоянное раз-

витие и совершенствование в размещении детских и спортив-
ных площадок с применением новых технологий. 

Каждое новое поколение детей умнее, находчивее, рассуди-
тельнее и тем сложнее заинтересовать их. Но мы стараемся ежегод-
но презентовать обновленный вид детских спортивных площадок в 
стиле «Хай-тэк», «Альпинист», «Эко серия». Нашим жителями очень 
понравились площадки «Эко серия», а также применение геопла-
стики, что вызвало заинтересованность этим игровым оборудова-
нием. Эти стили оборудования применены на пр. Пятилеток, д. 13, 
корп. 1 и пр. Пятилеток, д. 13, корп. 3, по пр. Пятилеток, д. 3, корп.1, 
пр. Пятилеток, д. 5, корп. 1 и ул. Джона Рида, д.9. Одновременно на 
указанных территориях проведены пешеходные коммуникации, 
высажены 40 деревьев и 1526 кустов, обустроены газоны.  

Мы установили несколько детских, спортивных площадок, 
а также провели пешеходные коммуникации на ул. Ворошило-
ва, д. 7, корп. 2, ул. Бадаева, д. 3, корп. 1 и ул. Ворошилова, д. 5, 
корп.2. Высадили дополнительно 70 деревьев и 687 кустов. Со-
здали, ставшую популярной у жителей, зону отдыха по ул. Джона 
Рида д. 5, корп. 2 и открыли детскую площадку с пешеходными 
коммуникациями на ул. Джона Рида, д. 4, корп. 2. Высадили 33 
дерева и 960 кустарников.

На этих территориях большое внимание уделяется обо-
рудованию для малышей в возрасте до 3-лет. Это, конечно же, 
песочницы — первоначальное игровое оборудование. У нас 
используются песочницы от простых до тематических с разви-
вающими элементами. В старшей возрастной группе от 6-12 лет 
крайне популярны качели, карусели с подвесом. Хит последних 
лет — карусели «Гнездо», позволяющие качаться на них от 2 до 4 
человек одновременно и, конечно, батут. 

— Какие еще вопросы возникают у жителей округа?
— Безусловно, это ремонт асфальтобетонного покрытия и 

пешеходных коммуникаций. Так, в 2019 году был осуществлен ре-
монт асфальтобетонного покрытия въездов и проездов по пяти 
адресам: ул. Джона Рида, д. 5, корп. 1; ул. Бадаева, д. 3, корп. 1; ул. 
Бадаева, д. 11; пр. Пятилеток, д. 17, корп. 2 и пр.  Пятилеток, д. 17, 
корп. 4.  В 2022 году пешеходные коммуникации в виде асфальтобе-
тонного покрытия установили по адресу: ул. Джона Рида, д. 4, корп. 1 
и в виде мощения плиткой — на ул. Ворошилова, д. 3, корп. 3. 

— А какие у Вас планы по благоустройству вышеупомя-
нутой территории в 2024 году?

— В этом году за счет средств местного бюджета в рамках 
формирования городской комфортной среды запланировано 
проведение работ по благоустройству территории с размеще-
нием детских, спортивных площадок, пешеходных коммуника-
ций (мощение плиткой), ремонту асфальтобетонного покрытия 
въездов, проездов, а также высадкой 7 деревьев и 140 кустарни-
ков по адресу: ул. Ворошилова, д. 9. 

Кроме того, за счет средств субсидии из бюджета Санкт-Пе-
тербурга в рамках выполнения мероприятий программы «Пе-
тербургские дворы» предусмотрено выполнение работ по пр. 
Пятилеток, д. 7, корп. 2 с размещением детских, спортивных пло-
щадок, пешеходных коммуникаций (мощение плиткой), высадке 
9 деревьев и 160 кустарников.

— Напоследок назовите, пожалуйста, пожелания жите-
лей, которые будут воплощаться в жизнь в 2024 году?  

— В результате многочисленных обращений МО Правобе-
режный в Комитет по энергетике и инженерному обеспечению 
Санкт-Петербурга о необходимости проведения работ по про-
ектированию и строительству электрических сетей и устройств 
наружного освещения кварталов: (р. Оккервиль - Клочков пер. 
- пр. Пятилеток - ул.  Ворошилова) в «Адресной инвестиционной 
программе на выполнение проектно-изыскательских работ на 
2023 год», в соответствии с законом о бюджете Санкт-Петербур-
га на плановый период 2023-2024 гг. эти работы официально 
предусмотрены, заключен государственный контракт.

Интервью подготовила Юлия Костунова
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Гриненко Галина Викторовна: «Стараюсь на своем 
пути никогда не стоять на месте, для меня важно посто-
янно развиваться и добиваться поставленных целей, 
прежде всего, продолжать работать на благо развития 
города и на благо пациенток нашего центра».

О работе Санкт-Петербургского «Городского перина-
тального центра №1» с нами поделилась акушер-гинеко-
лог, главный врач Гриненко Галина Викторовна.

— Галина Викторов-
на, расскажите о себе, 
выборе профессии и ка-
рьерном пути.

— Я — акушер-гинеко-
лог Санкт-Петербургского 
«Городского Перинаталь-
ного Центра №1», врач 
высшей категории, органи-
затор здравоохранения и 
общественного здоровья 
высшей категории, канди-
дат медицинских наук, до-
цент кафедры акушерства 
и гинекологии ПСПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова. Вы-
росла я в преподаватель-

ской семье. Мама — учитель математики старших классов. 
Папа до 70 лет был директором школы, параллельно пре-
подавал географию и биологию. Педагоги и врачи очень 
похожи в своей потребности помогать людям, поэтому 
совершенно естественно во мне сформировалось такое 
же стремление приходить на выручку другим. Кроме того, 
среди друзей семьи было много медицинских работников, 
что также повлияло на мой собственный выбор профессии. 
После восьмого класса я поступила в медицинское учили-
ще на фельдшерско-акушерское отделение, которое закон-
чила с красным дипломом. Далее последовали почти два 
года работы сначала в кардиологической реанимации, по-
том в составе линейной бригады скорой помощи. В работе 
я всегда стараюсь добиться максимального результата, поэ-
тому никогда не останавливаюсь на достигнутом. И следую-
щей ступенью была учеба в одном из лучших медицинских  
вузов нашей страны - Санкт-Петербургский государствен-
ный медицинский университет им. академика И.П. Павлова. 
Весь период обучения в институте работала медицинской 
сестрой в составе профессионального коллектива Ленин-
градского областного кардиологического диспансера. По-
сле получения диплома начался новый этап – становление 
врача: интернатура, ординатура, аспирантура в родном 
Alma mater. По мере профессионального роста пришла воз-
можность решать более сложные задачи, требующие зна-
ния не только в медицинской, но и в других областях. Для 
расширения своих компетенций я окончила «Северо-Запад-
ную академию государственной службы» по специальности 
«Юриспруденция» и «Петербургскую академию управления 
и экономики» по специальности «Менеджмент». В должно-
сти главного врача я работаю с 2007 года. Сначала это был 
«Родильный дом №18», с октября 2020 года родильный дом 
был переведен в статус перинатального центра.  

— Галина Викторовна, в 2020 году СПб ГБУЗ «Ро-
дильный дом №18» получил статус Городского перина-
тального центра №1. Как это отразилось на деятельно-
сти центра?

— Присвоение подобного статуса возлагает особую от-
ветственность на весь персонал. Мы стали первым город-
ским учреждением родовспоможения III уровня оказания 
медицинской помощи. Это значит, что к нам для ведения бе-
ременности и родоразрешения направляются пациентки с 
осложненной, патологической беременностью, пациентки 
высокой группы риска по развитию осложнений в родах 
и послеродовом периоде со всего Санкт-Петербурга. В на-
шем Центре регулярно проводится перинатальный конси-

лиум, на котором в индивидуальном порядке разбирается 
каждый случай беременности с различными особенностя-
ми развития плода. Заседания проводятся в режиме кон-
ференцсвязи, в которых участвуют ведущие специалисты 
нашего города: общие хирурги, нейрохирурги, кардиологи, 
ортопеды, челюстно-лицевые хирурги, а также специали-

сты медико-генетического центра и врачи ГПЦ. При необ-
ходимости к ведению пациентки привлекаются главные 
специалисты Комитета по здравоохранению, а также врачи, 
научные работники федеральных медицинских центров. В 
составе нашего перинатального центра также была сфор-
мирована бригада акушерского дистанционного консуль-
тативного центра (АДКЦ). Основной задачей этой команды 
является мониторинг и организация акушерской помощи 
беременной женщине в любом лечебном учреждении на-
шего города. Приведу пример: женщина после 22 недель 
беременности попадает в стационар после ДТП. Информа-
ция о ней сразу передается бригаде АДКЦ, и далее бере-
менная ведется совместно со специалистами центра под 
постоянным врачебным контролем. Также акушерская ре-
анимационная бригада по вызову прибывает в стационары 
города, чтобы оказать необходимую помощь будущей маме 
на месте, либо госпитализировать ее в ГПЦ №1. Еще одним 
важнейшим структурным элементом центра является отде-
ление патологии новорожденных и недоношенных, реа-
лизующее второй этап выхаживания – один из важнейших 
факторов, отличающих перинатальный центр от родиль-
ного дома. Именно сюда новорожденных переводят для 
дальнейшего выхаживания после пребывания в отделении 
реанимации и интенсивной терапии. Здесь они находятся 
под круглосуточным пристальным наблюдением наших не-
онатологов. Особенно мне особенно хотелось бы отметить, 
что на этом отделении организовано совместное пребыва-
ние матери и младенца.

— Какие услуги предоставляет перинатальный 
центр? Какие есть отделения?

— В стенах «Городского перинатального центра №1» 
женщина может получить весь необходимый спектр меди-
цинской помощи на всех этапах – это планирование и веде-
ние беременности, роды, а также послеродовой период. В 
состав перинатального центра входит женская консульта-
ция и консультативно-диагностическое отделение, где ве-
дут прием специалисты узкого профиля: кардиолог, гема-
толог, эндокринолог, терапевт, офтальмолог и т.д., дневной 
стационар, гинекологическое отделение, отделение ульт-
развуковой диагностики, два дородовых, родильное и два 
послеродовых отделения, уже упомянутые отделения реа-
нимации и интенсивной терапии новорожденных (ОРИТН) 
и патологии новорожденных и недоношенных, а также от-
деление анестезиологии и реанимации для женщин и опе-
рационный блок.

— Какие диагностики проводит центр?
— В нашем центре проводятся все виды исследований 

и анализов, предусмотренные порядком оказания помощи 
для комплексного обследования женщины, обратившейся 
к нам за медицинской помощью в вопросах планирования 
и ведения беременности, родов, а также сохранения репро-
дуктивного здоровья. 

— Расскажите о персонале центра, есть ли нехватка 
специалистов?

— Кадровый вопрос — всегда самый главный в работе 
медицинского учреждения, как впрочем, полагаю, и любого 
другого.  Основной состав наших сотрудников — врачи и 
средний медицинский персонал высшей и первой квали-
фикационной категории. Это специалисты, которые не пе-
рестают учиться и самосовершенствоваться, несмотря на 
имеющийся большой опыт работы. 

Однако, кроме профессиональной составляющей боль-
шое внимание уделяется общечеловеческим качествам. Без-
условно, для меня как для руководителя важно умение со-
трудника выстраивать доверительные и поддерживающие 
отношения, как в коллективе, так и с нашими пациентками. 
Как акушер-гинеколог и как женщина я отчетливо осознаю, 
насколько трепетным и особенным периодом являются бе-
ременность и роды в жизни каждой. В это время женщина 
как никогда беззащитна и уязвима, поэтому архиважно вы-
строить правильные взаимоотношения врача и пациентки. 
Несмотря, на достаточно строгий отбор, нехватки специа-
листов в городском перинатальном центре нет. Конечно, пе-
риодически происходят изменения в кадровом составе, мы 
движемся вперед и постоянно развиваемся, это нормальный 
и естественный процесс. Но на освободившиеся места всег-
да приходят молодые специалисты, многие из которых впо-
следствии остаются в коллективе на долгие годы. 

— Перейдем к статистике. Увеличилось ли количе-
ство рожениц за последние годы?

— За 2023 год у нас прошло больше родов, чем в 2022 
году. Однако это скорее комплимент нашим медицинским 

специалистам, которым доверяет все больше жительниц 
Санкт-Петербурга, нежели точный статистический показа-
тель. Общая современная тенденция, к сожалению, говорит 
о снижении рождаемости. Изменить данную ситуацию, на 
мой взгляд, возможно только комплексным подходом — 
методичной, целенаправленной внутренней политикой 
государства в сочетании с переменой позиции общества в 
целом. Сотрудники нашего центра, в свою очередь, делают 
все возможное для преодоления данного положения — за-
нимаются просветительской работой и буквально являются 
личным примером: среди них большое количество много-
детных родителей.

— Самая взрослая мама, которая родила в вашем 
центре и самая молодая? Такую статистику ведете?

— Да, конечно, у нас ведется статистика по всем родам. 
Самая взрослая мама — роды в 62 года, разумеется, с по-
мощью репродуктивных технологий. Самая юная мама за 
последнее время — 15 лет. Ни то, ни другое не считаю до-
стижением, а скорее случаем.

— С какого срока родившегося ребенка можно  
выходить? 

— Однозначного ответа здесь нет. Роды разных женщин 
в один и тот же срок могут завершится совершенно по-раз-
ному, поскольку на плод влияет колоссальное количество 
факторов, не все из которых мы можем учесть. Но медици-
на, безусловно, движется вперед. То, что недавно казалось 
невозможным, сейчас становится реальностью! Например, 
благодаря современным технологиям выхаживания и реа-
билитации малышка, рожденная на сроке 24 недели с весом 
690 грамм, сейчас ничем не отличается от своих сверстни-
ков. Совсем недавно она вместе с родителями приходила 
поблагодарить своих врачей, поэтому ее пример сразу же 
всплыл в памяти.

— Какие обследования проводят ребёнку в роддоме?
— Каждому ребенку в нашем центре проводится весь 

необходимый спектр исследований, включающий в себя 
расширенный неонатальный скрининг. Согласно приказу 
Минздрава каждый новорожденный обследуется на 36 на-
следственных и врожденных заболеваний, что позволяет 
на самых ранних этапах начать грамотное лечение в случае 
обнаружения патологии. По мимо этого, ребенок находит-
ся под ежедневным наблюдением врача неонатолога. Дет-
кам выполняется весь спектр обследований, в том числе 
УЗИ внутренних органов, аудиологический скрининг. Наше 
учреждение является сторонником вакцинации, поэтому 
мы проводим тщательную просветительскую работу с ро-
дильницами. При согласии матери в течение нескольких 
дней нахождения малыша в стационаре ему будут постав-
лены все необходимые прививки согласно национальному  
календарю.

— Галина Викторовна, расскажите о планах на будущее.
— Стараюсь на своем пути никогда не стоять на месте, 

для меня важно постоянно развиваться и добиваться по-
ставленных целей, прежде всего, продолжать работать на 
благо развития города и на благо пациенток нашего цен-
тра. Одной из своих приоритетных задач я вижу продолже-
ние просветительской работы. Важно, чтобы женщины не 
боялись рожать. В нашем центре ежедневно проводится 
огромное количество  родоразрешений, и каждый день на-
хождения мамы и малыша в ГПЦ мы стараемся сделать мак-
симально комфортным и радостным.  Также большое вни-
мание в нашем центре уделяется шефской помощи. Долгое 
время мы активно выстраиваем рабочие отношения с Вал-
дайским многопрофильным медицинским центром, а имен-
но помогаем организовать работу акушерского отделения. 
На сегодняшний день специалисты нашего центра регуляр-
но выезжают на место для оказания помощи беременным 
женщинам. В будущем, конечно, мы планируем развивать и 
это направление. В целом, все векторы дальнейшей рабо-
ты ориентированы на укрепление института семьи. Несо-
мненно, впечатления и эмоции женщины от беременности,  
родов и удовлетворенность медицинской помощью на 

протяжении этих месяцев играют немаловажную роль в ре-
шении о повторных родах. Поэтому мы непрерывно рабо-
таем над повышением доступности и улучшением качества 
оказываемой медицинской помощи.

Интервью подготовила Наталья Толмачева

Интревью с акушером-гинекологом и главным врачом«Городского Перинатального Центра №1»


